
 
 
 

Anmeldeformular 
MOVEMENT MEDICINE INTENSIV TRAINING  

mit Andrea Rainer 
 
 
Ort: Inama Institut, Biodorf-Weg 4, 5164 Seeham, https://www.inama-institut.at/ 
 
Zeiten: jeweils 10 – 17 Uhr, inklusive einer Stunde Mittagspause 

Intensiv Training in 3 thematischen Teilen und 9 Modulen. 

Alle Termine sind buchbar als Jahreszyklus (inklusive Anregungen zur Integration zwischen den 
Modulen) oder einzeln.  

Teil 1: Embodiment - SELF & Ego: ICH & ICH 
Entfaltung der Präsenz. Freude & Offenheit.  
Sonntag, 26.01. & 16.02. & 09.03.2025 
 
Teil 2: Empowerment - SELF & OTHERS: ICH & DU 
Entfaltung der Selbstwirksamkeit. Mut & Klarheit.  
Sonntag, 13.04. & Donnerstag, 01.05. & 29.05.2025 
 
Teil 3: Enjoyment - SELF & COMMUNITY: ICH & WIR 
Entfaltung der Lebensfreude. Zuversicht & Lebensmut. 
Sonntag, 26.10. & 30.11. & 21.12.2025 

Movement Medicine Intensiv-Training  
Ein prozessorientierter Jahreszyklus in 3 thematischen Teilen und 9 Modulen.  

Euro 1.008 bei Buchung und Bezahlung bis 06.01.2025.  
Bezahlung ab dem 01.01.2025 möglich, bitte nicht vorher einzahlen.  

 
Konto: Andrea Rainer, IBAN: AT91 3502 5000 00107771 

Zweck: MM Intensive 2025 

Einzelne Module oder Teile 
Euro 128 pro Tag oder Euro 360 für einen Teil mit 3 Tagen. 

 
Frühbucher bis 06.01.  

Bezahlung ab dem 01.01.2025 möglich, bitte nicht vorher einzahlen.  
 



Anmeldung für (Jahreszyklus, einen oder mehrere Tage oder Teile): 
 
 
 
 
 
Persönliche Daten (werden vertraulich behandelt): 
 
Name:        
 
Mobil Nr: 
 
E-Mail: 
 
Adresse: 
 
Krankheiten / Verletzungen / Einschränkungen o.a.: 
 
 
 
 
 
Stornobedingungen: 
Diese Anmeldung garantiert die Teilnahme und lassen folgende Stornobedingungen in 
Kraft treten: Bei Stornierung 2 Monate vor Trainings-Beginn werden € 50 Stornogebühr 
berechnet, ab 1 Monat vor Beginn € 150, ab 10 Tage vor Beginn werden die gesamten 
Unterrichtskosten berechnet. Während des Trainings werden nicht genutzte 
Unterrichtseinheiten nicht zurückerstattet. Sollte die Veranstaltung wegen Krankheit der 
Lehrerin oder höherer Gewalt ausfallen wird versucht einen Ersatztermin zu finden. 
Sollten dennoch Trainingstage ausfallen, wird für diese Zeit keine Kursgebühr erhoben. 
Weitere Ansprüche sind jedoch ausgeschlossen.  
 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich mit den Anmeldebedingungen einverstanden 
und bestätige, auf eigene Verantwortung teilzunehmen. Weder Lehrerin noch 
Veranstalter können im Falle von Schäden und Verletzungen haftbar gemacht werden.  
 
 
 
 
Unterschrift, Name 
 
Ort, Datum  
 
 
 
 

Mag. Andrea Rainer. Wolfgangseestraße 56. 5322 Hof bei Salzburg. www.andrearainer.com 


